
8550 United Plaza Blvd., Suite 1001 
Baton Rouge, LA 70809 

2010 Food & Nutrition  
Conference & Expo Announcement 

Louisiana Dietetic Association  
Food & Nutrition Conference & Expo 

April 18-20, 2010 
L’Auberge du Lac Resort 

Lake Charles, LA 

Nourishing  
Body, Mind & Soul 



Opening Session                    
6:00‐8:00 p.m. 
Food & Wine Pairing 
CPE Credit 2.0  Level I LNC 2000, 8000 
Did you ever wonder why that big Cabernet Sauvignon did not go 
very well with your Shrimp Fettuccini or why that Riesling was great 
with your hot and spicy Thai Curry?  Attending this seminar will 
answer those questions and more!  Learn about flavors of food and 
wine, weights of food and wine and why the experts say that wine is 
good for you in moderation. 

Presented by  Bernie Ralston  
Wine & Spirit Broker 
Select Brands, Incorporated 

THE OPENING SESSION IS SPONSORED BY  REPUBLIC NATIONAL 
DISTRIBUTING COMPANY 

7:00‐8:00 a.m.  
Registration/ Continental Breakfast 
 
8:00‐8:15 a.m. 
Welcome & Announcements 
 
8:15‐9:15 a.m. 
Economics and the Menu: Understanding Why Americans 
Make the Food Choices They Do 
CPE Credit 1  Level I   LNC 4000, 8000 
Amanda Archibald, RD; Founder/Owner, Field  to Plate 
 
9:15‐10:15 a.m.   
Nutrition at the End of Life: Clinical & Ethical Issues 
CPE Credit 1  Level   LNC 3000, 5000 
Panelists: Sharon Ray, RN, BSN, CHPN; Lydia Appling, LCSW, 
ACH‐SW; Janet Coulter, M.Div, MA; Leslie Duhon, RD, LDN 
SPONSORED BY: ODYSSEY HEALTHCARE HOSPICE 
 
10:30‐11:30 a.m. 
Fuel Up to Play 60– FUTP60 
CPE Credit 1 Level II  LNC 4000, 6000, 8000, 9000 
Linda Greco, RD, LDN; Program Account Manager, 
Southeast United Dairy Industry Association, Inc, & 
Michael Lewis;  Former NFL Saints Player 
SPEAKER & BREAKFAST SPONSORED BY: SOUTHEAST UNITED DAIRY 
INDUSTRY ASSOCIATION, INC. 
 
 

11:30 a.m.‐2:30 p.m.  
Boxed Lunch 
Exhibits and Poster Sessions  
CPE Credit 2  Level I 
 
2:30‐3:30 p.m. 
Scope of Dietetics Practice, Standards of Practice and 
Standards of Professional Performance, the RD/DTR 
Team 
CPE Credit 1 Level II  LNC 1000 
Marsha R. Stieber, MSA, RD, CNSC; Chair, ADA Scope of 
Dietetics Practice Sub‐committee of the Quality 
Management Committee 
 
4:00‐5:00 p.m.  
Merchandising Your Talents 
CPE Credit 1 Level II  LNC 1000, 6000, 7000 
Felicia Busch, MPH, RD, FADA, LN; President, Felicia Busch 
& Associates 
SPONSORED BY : NATIONAL CATTLEMEN’S BEEF ASSOCIATION 
 
6:00 p.m.           
Welcome Reception  
Relax after a day at the conference and network  with your 
fellow dietitians at the Welcome Reception on property at 
L’Auberge du Lac.  Enjoy some time poolside  in this peaceful 
tropical atmosphere  and  nourish your body, mind & soul! 
ENTERTAINMENT WILL BE PROVIDED!   

LDA FNCE 2010 Program 

Pre‐Conference 
1:15 –5:15 p.m. 
Getting to Fresh 
CPE Credit 4.0  Level II  LNC* 2000, 3000, 4000, 6000, 8000 
Overcome barriers to lack of consumer familiarity with fruits 
and vegetables.  In this hands‐on live food session, you’ll be in 
the consumer’s seat and examine creative ways to expand 
consumers’ food world and palates in a non‐threatening, 
empowering way.  Leave with some great tools and plenty of 
fodder for your educational sessions. 

Presented by: Amanda Archibald, RD 
Founder/Owner 
Field to Plate 

Monday, April 19, 2010 

Sunday, April 18, 2010 

Separate registration 
required for  

this great session  
only  $15! 



Dietitian Tract 
9:15‐10:15 a.m.   
Developing Health & Wellness Programs in Unusual 
Places 
CPE Credit 1 Level I  LNC 1000, 4000, 6000, 7000 
Kristy Evans, RD; Health Educator, L’Auberge du Lac 
 
 
 
 

Student Tract 
9:15‐10:15 a.m. 
Licensing Requirements 
CPE Credit 1 Level I LNC 1000 
Eve Dansereau Harmeyer, MS, RD, LDN; Teena Bromell 
Doxey, RD, LDN; Paula Weeks, MS, RD, LDN;  Debra 
Hollingsworth, PhD, RD, LDN; Emily Efferson, Administrator 
Members of the Louisiana Board of Examiners in 
Dietetics and Nutrition 
 

8:15‐9:15 a.m.   
The Making of My McDiet: A Drive‐Thru Weight Loss Story 

CPE Credit 1  Level I  LNC 1000, 4000, 5000, 6000 
Learn about Julie’s lifelong struggle with weight and how it inspired the making of the film “My McDiet” and the 
lessons learned about weight management, personal responsibility, and self‐acceptance through  the process of 

making the film and working with an RD. 
Neva Cochran, MS, RD, LD; Communications Consultant 

 & Julie Dove, MA; Actor/Writer/Filmmaker  

LDA FNCE 2010 Program continued 

Tuesday, April 20, 2010 

Join us and nourish mind, body & soul at the fabulous L’Auberge du Lac Resort, our 2010 FNCE conference 
hotel!  L’Auberge du Lac is offering special conference rates of $99 for single and double occupancy room April 18‐20 for 
conference attendees.  To book a room, you must call L’Auberge du Lac at 866‐580‐7444 by March 27.  You must mention 
that you are with the Louisiana Dietetic Association and use the group code, SLDA1.  Complimentary parking is available at 
the hotel.   We invite you to take advantage of the wonderful spa, golf, restaurants and entertainment available at this first‐
class resort!  To learn more, check out L’Auberge du Lac’s website at www.ldlcasino.com  . 

Hotel Information 

7:00‐8:00 a.m.  
Registration & Continental Breakfast 

 

7:00‐8:00 a.m.  
Gentle Yoga for the Mind, Body & Spirit 

A physical practice appropriate for all fitness levels.  Please bring a mat. 
Leslie Fontenot, RD, LDN 

10:15 a.m.‐1:30 p.m.   
LDA Business Meeting & Awards Luncheon 

CPE Credit 2 Level I  LNC 1000 
Featured Speaker: ADA President Jessie Pavlinac, MS, RD, CSR, LD 

Awards Winner Recognition   Recognition of 50 year members     LDA Business Meeting     

Directions to L’Auberge du Lac from points West  
Merge right onto the I‐210 Loop at Exit #25. Go over the I‐210 E 
bridge. Take the Nelson Road Exit #4. Remain in the far left lane 
and continue following the signs to CASINO AREA. The exit will 
veer left and cross under the I‐210 Bypass. After crossing under 
the I‐210 Bypass the underpass will veer left again. Proceed to the 
far right lane following the CASINO AREA / EXIT ONLY sign. The 
exit will veer right. Turn left into the L'AUBERGE PROPERTY / 
AVENUE L'AUBERGE. 

Directions to L’Auberge du Lac from points East 
Take I‐10 West to Lake Charles. Merge west onto the I‐210 Loop.  
Take Exit #4 at Nelson Road.  Veer right off the Exit ramp onto 
Nelson Road.  Follow Nelson Road straight to the hotel. 



 

Name____________________________________________________________ ADA Member Number___________________ 
  First                  Last                   Credentials                                      (required) 
   
Daytime Phone Number               Email Address  
 
Street Address                 City/State/Zip Code  
 
Verification of Student Status  
          (Signature of Professor/Internship Director) 

 

Registration Fees 
Please circle all fees that correspond to your status and the events you will attend. 

  
  

LDA 2010 FNCE Registration FormLDA 2010 FNCE Registration Form  

Late fee: 
An additional $25 late fee will apply to registrations 
postmarked after April 2, 2010. 
 

Refund Policy 
A refund of the pre‐registration fee will be honored if 
requested in writing by April 2, 2010.  A $25 handling fee will 
be assessed.  No refunds will be given after April 2, 2010. 
 

Special Assistance 
If you have a disability for which you require special 
accommodations while attending the meeting, please contact 
LDA at (225) 922‐4570. 
 

FNCE Materials 
Program books and ditty bags are distributed to all  
pre‐registrants.  On‐site registrants will receive materials on a 
 first‐come, first‐served basis.   

Attend all three days 
and save with our 
package pricing! 

Package 
(pre‐conference  

 + 2 day conference) 

Conference Only 
Monday & Tuesday 

One day 
Circle one:  
Mon or Tue 

ADA Member  $225 $175 $125 

Non ADA Member  $325 $250 $200 

Student/Retired  $100 $75 $50 

Pre‐Conference 
Only 

$75 

$100 

$50 

Late Fees (if postmarked after 4/2)      $25 

Total registration fees:        $  ___________ 

O   Please check here if you do not want your contact information 
     shared with FNCE exhibitors 

Special Dietary Needs 

Yes, please provide me a vegetarian meal  ______ 

For any other dietary needs, please contact the LDA office at  
(225) 922‐4570. 

Payment:      ___Check enclosed         ___Visa              ___MasterCard             ___American Express                     
 
 
 

Credit Card No.: ______________________________________________Exp. Date: _________/_______ 
 

Name on Card:________________________________________Signature:_________________________ 

Three ways to register!  You may register online at our website, www.eatrightlouisiana.org, or complete this form and fax 
with credit card number to (225) 408‐4422, or mail with check or with a credit card number to at LDA 8550 United Plaza 

Blvd, Suite 1001 Baton Rouge, LA 70809. 

Food & Wine Pairing Opening Session    $15 
Separate registration required. 


