
CENLA Education Programs 2006­2007 

September 21, 2006  Kristi Bellard, RD 
Wt Mgt Iniative M.O.V.E. program 
VA Medical Center 
Building 4  Room 101 
3:00 pm 

October 19, 2006  Julie Baker, Physical Therapist 
Role of physical activity in wt management 
VA medical Center 
3:00 pm 

November 16, 2006  Wade Schindler PhD 
HealthSouth Rehab Hospital 
Cafeteria 
3:00 pm 

December 14, 2006  Christmas Social  Dessert and Coffee 
Carmichaels 
Atwoods Bakery 
2:00 pm 

January 18, 2007  Paula Weeks 
Delegate Report 
Rapides Regional Medical Center 
Trellis Room (Womens and Childrens) 
3:00 pm 

February 15, 2007  Dr. Gerald Foret 
Sleep Disorders 

March 8, 2007  Rapides Jr. Runners 
Alexandria Senior High (ASH) 

March 15, 2007  Barbara Watkins 
Leadership During Change/Crisis 
VA Medical Center 
Building 4  Room 101 
3:00 pm 

April, 11­13, 2007  LDA annual meeting 
Lafayette Hilton and Towers 

May, 2007  Spring Social 
TBA


